PANANG

Anhang B Tagesablauf in der Kindertagesbetreuung Panama Frastanz

Liebe Eltern,

die Kindertagesbetreuung Panama ist ab 07:00 Uhr getffnet, womit gleichzeitig die Freispielzeit
beginnt. In unserer altersgemischten Gruppe (1-4 Jahre) bieten wir in dieser Zeit fir eine
Kleingruppe von max. 6 Kindern (1-3 Jahre) den Entdecker Raum (Kurzkonzept siehe auf Seite 2)
im Bewegungsraum mit unterschiedlichen Stationen an.

Die Kinder dirfen bis 08:00 Uhr bei uns ankommen, damit sie genligend Zeit zum freien Spielen
haben.

Um 08:15 erklingt unser erstes Signal (Klingel), welches eine 5-10 minltige Spielzeit andeutet.
Kurz vor 08:30 durch eine Triangel erklingt das zweite Signal fir das gemeinsame Aufraumen.
Danach treffen wir uns alle in die Kliche bei unserer ersten gemeinsamen Jause. Durch unseren
tollen Jausenspruch schmeckt dann das Essen noch besser.

Nach der Jausenzeit ab 9.30 Uhr findet der Morgenkreis statt, in dem wir die Kinder, sowie das
gesamte Betreuungspersonal begruf3en und unsere speziellen Angebote durchfihren. Wir gehen
danach in unserem Garten mit Spielplatz zum Weiterspielen, oder machen einen schdnen
Spaziergang zum Gemeindespielplatz, zum Bauernhof, usw.

Bis zum Mittagessen sind wir wieder im Panama. Die jingsten Kinder (1-3 Jahre) fangen mit der
Mabhlzeit um 11:00 Uhr an, und die alteren Kinder (ab 3 Jahre) um 11:30 Uhr.

Kinder, die nur am Morgen und am Vormittag betreut werden und daher nicht am Mittagessen
teilnehmen, kdnnen in der Zeit von 11 bis 12 Uhr frei spielen. Sie sind bis langstens 12.00 Uhr im
Panama und werden dann von ihren Eltern abgeholt.

AnschlieBend beginnt die Ruhephase mit der Méglichkeit zum Mittagsschlaf. Die jingsten Kinder
werden zum Ruheraum begleitet, wo alle Kinder in ihrem eigenen Bett unter ihrer feinen,
kuscheligen Decke ausschlafen dirfen. Die Aalteren Kinder gehen selbstandig nach dem
Zahneputzen ihre Kuscheltiere holen und wahlen ein Buch aus. Sie ruhen sich aus wahrend das
Buch vorgelesen wird. Begleitet wird dies durch ruhige Musik und stille Klange, die die Kinder auf
eine leise Reise mithnehmen und sie dann auch teilweise einschlafen.

Der Nachmittag steht im Zeichen des Freispiels und der Naturerfahrungen. Nattrlich wird auch
wieder eine Jause gegessen werden ca. um 15:30 oder 16:00 Uhr.

Sollten wir am Nachmittag unterwegs sein, so sind wir spatestens bis 17:00 Uhr zurlck.

Bis 17:30 sind dann alle Kinder abgeholt.
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ENTDECKER RAUM - KURZKONZEPT

GruppengroRe Alter der Kinder Zeitfenster
Kleingruppe von max. 6 1-3Jahre 30 — max. 60 Minuten
Kindern

Was ist ein Entdecker Raum?

Der Entdecker Raum bietet dem noch jungen Kind die Mdoglichkeit, sich in einem
eingerichteten Raum, entsprechend seinen Entwicklungsstufen, seinen Interessen, seiner
Geschwindigkeit, vor Allem aber mit dem Prinzip der ,Nichteinmischung” seine Welt zu
erschliefien.

Die Kinder sind eingeladen, auf Entdeckungsreise zu gehen und die angebotenen
Méoglichkeiten zu erkunden, Begegnungen mit anderen Kindern zu haben und aus ihren
Erfahrungen zu lernen. Im Vordergrund steht die Méoglichkeit zur freien
Bewegungsentwicklung und zum freien Spiel.

~Ebenfalls eine wichtige Sdule des Entdecker Raums, ist das Prinzip der Einfiihlsamkeit und
Achtsamkeit. Es gibt kein festes Programm, der Ansatz ist vielmehr prozessorientiert, das
heiflt, es gibt zwar eine klare innere Ausrichtung und einen Rahmen, aber die dufere Form
passt sich der jeweiligen Situation flexibel an”.

Achtsam und einflhlsam wird das Kleinkind als Ausdruck unserer inneren Haltung in seinem
Entwicklungsprozess gestarkt und unterstiitzt.

Unterschiedliche padagogische Ansétze sind in dieser Methode intergiert und kommen dabei
zum Tragen. Inspiriert durch Emmi Pikler, Maria Montessori, Janusz Korczak, Jean Piaget
sowie vielen anderen.
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