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Anhang B Tagesablauf in der Kindertagesbetreuung Panama Dornbirn 

 
 

Liebe Eltern, 
 
die Kindertagesbetreuung Panama ist ab 07:00 Uhr geöffnet, womit gleichzeitig die Freispielzeit 
beginnt. In unserer altersgemischten Gruppe (1-4 Jahre) bieten wir in dieser Zeit in Kleingruppen 
das Bauzimmer, den Kreativraum und den Bewegungsraum mit unterschiedlichen Stationen an. 
 
Die Kinder sollten bis spätestens 09:00 Uhr im Panama sein, damit sie genügend Zeit zum 
Ankommen haben. 
 
Um 09:15 geht ein*e Betreuer*in, in die verschiedenen Räume und lässt das Signal erklingen 
(Klangschale) damit sich die Kinder vorbereiten können, dass es bald Zeit zum Aufräumen ist. 
Nach 5-10 Minuten fangen die Betreuer*innen an zu singen (Aufräumlied). Nach dem Aufräumen 
kommt es zu einer gemeinsamen Jause. Bei dem gemeinsamen Essen ist uns eine gesunde 
Jause sehr wichtig! 
 
Nach der Jausenzeit ab ca. 09:45 Uhr findet der Morgenkreis statt, in dem wir die Kinder sowie alle 
Betreuungspersonen begrüßen und dabei jahresspezifische Angebote anbieten. Wir gehen danach 
entweder zu einem Spielplatz in der Umgebung oder bieten den Kindern im Bauzimmer, dem 
Bewegungsraum oder dem Kreativraum verschiedene Angebote an. 
 
Spätestens um 11:30 Uhr sind wir wieder zurück im Panama. Dann trennen wir die Kinder. Die 
Essenskinder gehen ins Esszimmer Mittagessen. Während die anderen Kinder auf ihre Eltern 
warten. Diese werden um spätestens 12:00 Uhr abgeholt. 
 
Anschließend beginnt die Ruhephase, wobei die Mittagskinder wieder getrennt werden. All jene 
Kinder, die einen Mittagsschlaf brauchen werden zum Ruheraum begleitet, wo alle Kinder bei 
ihrem eigenen Platz ihre Müdigkeit ausschlafen dürfen. Die anderen Kinder, werden zum 
Zähneputzen begleitet. Danach dürfen sie ihre Kuscheltiere holen und zusätzlich ein Buch 
auswählen. Während sie sich das Buch anschauen, ruhen sie sich aus und bei Bedarf schlafen sie 
auch manchmal ein. 
 
Der Nachmittag steht im Zeichen des Freispiels und der Naturerfahrung. Es gibt auch am 
Nachmittag eine Jause welche um ca. 15:00 Uhr angeboten wird. Nach der Jause gehen wir nach 
draußen zu den umliegenden Spielplätzen oder bleiben im Panama. Hier können die Kinder sich 
im Bewegungsraum, im Kreativraum oder dem Bauzimmer aufhalten und spielen. 
 
Sollten wir am Nachmittag unterwegs sein, so sind wir bis 17:15 Uhr zurück. Bis 17:30 Uhr werden 
alle Kinder abgeholt. 


